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dr .Suzana Oreski: Pristopi socialne aktivacije neaktivhih posameznikov.

Predavateljica bo svoje vec¢ kot dvajsetletne izkuSnje dela na podrocju dusevnega zdravja
oziroma podpore osebam s kroni¢nimi oblikami dusevnih motenj in njihovim svojcem
predstavila skozi fenomenoloski pristop, perspektivo krepitve moci ter etiko soudelezenosti.

Predavanje bo izhajalo iz razumevanja osebnih, t. i. Zivetih izkuSenj posameznika (lived
experience) ter poudarjalo pomen zadrzanosti do interpretacij, spoStovanja subjektivnega
dozivljanja in prepoznavanja posameznika kot nosilca zmoZnosti, znanj in izkuSenj. Poseben
poudarek bo namenjen pristopom, ki omogocajo, da so udelezenci sliSani, prepoznani in
dejavno vkljuéeni v sooblikovanje procesa, pri ¢emer njihova stali$¢a in odlocitve pomembno
vplivajo na potek dela.

Slusateljem bo predavanje ponudilo vpogled v prakse in usmeritve, ki so kljuéne za
vzpostavljanje in ohranjanje skupinske dinamike, motivacije ter sodelovanja v delavnicah z
ranljivimi skupinami. Obravnavani bodo tudi vidiki ustvarjanja varnega prostora, krepitve
avtonomije in eti¢ne odgovornosti mentorja, s poudarkom na premiku od intervencij,
usmerjenih v primanjkljaje, k sodelovalnim praksam, ki temeljijo na spostovanju, soustvarjanju
in odgovornem odnosu do drugega.



