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 Kdo so zaprte osebe in kaj jih označuje? 
Osebnostne strukture zaprtih oseb in specifične zakonitosti dela z njimi
Melita Zver Makovec

Predstavljene vsebine:

- predsodki in stereotipi o zaprtih osebah,
- prvi stik z zaprto osebo,
- postavljanje meja (distanca in bližina) in pasti v katere se lahko ujamemo,
- poznavanje samega sebe, svojih šibkih točk in upravljanje z njimi,
- samozaščitno vedenje,
- vloga spola in razlika pri delu v moškem in ženskem zaporu,
- konstruktivna komunikacija,
- pomen socialne dinamike,
- osebnostne značilnosti različnih skupin zaprtih oseb,
[bookmark: _GoBack]- psihološke vsebine s katerimi se srečujemo: zadovoljevanje potreb, navezanost, travma, krivda, sram,  - strah, jeza, agresivnost, nasilje.
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