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#Sportajmoinberimo: kaj brati, da disi po Sportu?

S tokratnim vabilom med knjizne platnice zacenjamo drugo sezono knjiznih priporocil #Sportajmoin
berimo, ki diSijo po Sportu. Vabimo vas, da se sprehodite tudi po knjiznih namigih prve sezone in na
Sportne priprave ali tekmovanja s seboj vzamete katero od Ze predstavljenih knjig. V Solskem okolju
poleg ucencev in dijakov letos Se posebej vabimo vse strokovne delavce, zlasti pa Sportne pedagoge,
da skupaj z mladimi berete in Sportate.

Za mladino in odrasle

Jertinicaniw vonk 1mien. | David Epstein je veckrat nagrajeni novinar Sports lllustrated, najbolj
znane Sportne revije na svetu, v kateri pokriva Sportno znanost,
medicino in olimpijske Sporte. Njegovi raziskovalni ¢lanki se redno
uvré¢ajo med najbolj odmevne zgodbe te revije. Sportni gen je njegova

prva knjiga, ki so jo Ze kmalu po izidu proglasili za eno najpomembnejsih

knjig o Sportu v zadnjih letih. Pri svojem delu je prisostvoval olimpijskim

: : ,,‘%' igram na treh celinah ter vrhunskim Sportnim dogodkom v Afriki, Aziji,
~"'1)'¢< etrde "'3.

; §P 0 RT N I Avstraliji, Evropi in Severni Ameriki. V Vancouvru je leta 2010 spremljal

tudi Petro Majdic¢ in o tem zapisal v predgovoru k slovenski izdaji: »Nikoli

e kot je bil tisti, ki je Petri Majdi¢ uspel 17. februarja 2010.«

R % . . v . Gy y
::?G E N " i prejali potem nisem v Zivo videl bolj navdihujocega $portnega dosezka,

»Ste se kdaj vprasali, zakaj vrhunski Sportniki na visku kariere umirajo zaradi srénega zastoja? Ali res
veste, zakaj imajo najhitrejsi zemljani skupni genetski izvor v zahodni Afriki? Je res najbolj pomembno,
da ste visoki 210 cm in ste motoricni 'superman’, da igrate v NBA? Ce so vasi odgovori npr. prepovedana
poZivila, suZenjska preteklost ipd., se Zal motite. Vse to in $e marsikaj razloZi knjiga Sportni gen. Zelo
priporocljivo branje za trenerje, ki iSCejo mlade talente; za Sportne pedagoge, da bodo laZje razumeli
'nerazumljivo barvitost' svojih gojencev in tudi za vse ambiciozne rekreativce, ki ‘puscajo duso in telo'
na vseh mogocih tekmah. Odlicno, na poljuden nacin razloZeno delovanje cloveskega telesa in
kompleksnost razvoja vrhunskega Sportnika.« Igor Puhan, prof. Sp. vzgoje v Centru Solskih in obSolskih
dejavnosti (CSOD) Bohinj

»Sportnik se, ob tezkih treningih ter neugodnih pogojih, pogosto naivno sprasuje o pomenu svojih
genov in vlogi zunanjih okolis¢in za svoj uspeh, z odgovori pa tava v temi ... Ko dobi v roke iziemno
knjigo, kot je Sportni gen, ki z znanstveno podprtimi dokazi razjasni marsikateri dvom in vprasanje, pa
mu to da novo energijo za: VREDNO SE JE TRUDITI IN ZIVETI SVOJE SANJE.« Petra Majdi¢, vrhunska
smucarska tekacica (objavljeno na spletni strani knjigarna Bukla)

Sportni gen je navdihujoce branje za vse, ki stopate v svet $porta ali se s $portom Ze ukvarjate, saj vam
razjasni marsikatero dilemo, ki vas ¢aka na poti do uspeha.
e Prevod knjige je izSel pri zaloZzbi UMco (2015); delo je prevedel Sandi Kodric.
o Clani splonih knjiZznic si lahko knjigo izposodijo v naslednjih knjiznicah:
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/278046464
e Kupimo jo lahko v spletni trgovini:

https://www.bukla.si/knjigarna/naravoslovje/biologija/sportni-gen.html
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Za bralce vseh starosti

»Pato, kamor greste ... To, kar greste plezat, ni pretezko?« »Ni, ni. Mala /
malca. Komaj kaj teZje od navadne planinske poti ...« | I ik
To niso besede iz uvodnega poglavja romana o alpinisti¢nih doZivetjih it '”’ ‘
za odrasle, temvec popeljejo v svet alpinizma in prelepih slovenskih
gora mlade bralce. Knjigo Zlati zob je napisal kresnikov literarni
nagrajenec in alpinist Tadej Golob. Da je pot skozi pustolovsko zgodbo

Se bolj napeta, poskrbijo ilustracije Cirila Horjaka.

»Ne. Stena, ta Loska stena, je visoka, ampak tam, kjer mislimo mi Cez,
ni strma. Bolj travnata, stara sto let. Ves, da je ne bi vlacil v kaj resnega,
¢e pa nima pojma.«

Knjiga prinasa napeto in skrivnostno zgodbo, ki iz pocitniskega podviga
dveh Sestnajstletnikov v navezi vodi v odkrivanje zgodovine, tradicije,
medcloveskih odnosov, ljubezni, zaupanja, predanosti, tveganja in
varnosti. Kaj drugega pa bi pricakovali od romana, ki ima dogajanje
postavljeno v steno in gore ... Tam spoznamo mo¢ naveze in medsebojnega zaupanja, povezanosti ter
soocanja z nevarnostjo in bolecino. Naj bomo mladi ali malo starejsi.

»Svoj ¢as so rdece nogavice po hribih smeli nositi samo tisti, ki so preplezali Pehar, nekoc razvpito smer
enega od razvpitih nemskih bratov Aschenbrenner v severni steni Travnika nad Tamarjem. Iz tega je
nastal hec, in ko sta s Petrom lani avgusta tudi sama opravila s Peharjem, oba takrat se petnajstletnika,
sta prigla na ferajn v tevicah in rdecih zoknih. Cudno so ju gledali, nikomur ni¢ jasno, edino Stef je priprl
oci, se pocohal po bradi in zavpil po majhni sobi, v kateri se je drenjalo kakih dvajset ljudi.«

e Knjiga je izSli pri Zalozbi Mladinska knjiga, v zbirki KnjiZznica Sinjega galeba (2011, ponatisi 2012,
2020).

e Knjiga je bila v Solskem letu 2012/13 izbrana v projektu Rastem s knjigo in podarjena vsem
sedmosolcem (22.000 izvodov).
https://www.jakrs.si/fileadmin/datoteke/Nova spletna stran/Bralna kultura/Rastem s knjigo/A
notacije_izbranih knjig/Zlati zob_OS 2012-program_obiska_in_anotacija.pdf

e Clani splo3nih knjiznic si lahko knjigo izposodijo v naslednjih knjiZznicah:
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/19982083,
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/262657536
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/257986304

e  Knjigo je mozno kupiti: https://www.bukla.si/knjigarna/otrosko-in-mladinsko/od-13-let-
dalje/mladinsko-leposlovje/zlati-zob.html in https://www.mladinska-knjiga.si/knjige/zlati-zob

Pripravili: dr. Sabina Fras Popovi¢, Center za spodbujanje bralne pismenosti, Mariborska knjiznica, in Nives Markun
Puhan, Zavod RS za $olstvo

#sSportajmoinberimo je program, ki ga vodi Mariborska knjiznica v sodelovanju z Olimpijskim komitejem Slovenije —
zdruzenjem Sportnih zvez, Ministrstvom za kulturo, Ministrstvom za izobrazevanje, znanost in Sport, Zavodom RS za
Solstvo, Javno agencijo za knjigo RS, Mestno knjiznico Ljubljana, Pionirsko — centrom za mladinsko knjiZevnost in
knjiznicarstvo, ZdruZenjem splosnih knjiznic, revijo BUKLA ter projektoma Kulturni bazar in Nacionalni mesec
skupnega branja. Fotografije naslovnic knjig so povzete s spletnih strani zalozb.
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